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W tym miesigcu doszliSmy do upragnio-
nego finatu, czyli zmystéw nam najblizszych
— wechu i smaku. Kiedy zamierzamy napié¢
sie piwa, zblizmy je do ust, wtedy oddycha-
jac, wachamy je mimo woli. Tak wiec zapach
zawsze wyprzedza smak o kilka dtugosci.
Zmyst wechu to najbardziej rozbudowany
i jednoczes$nie najmniej poznany ze wszyst-
kich zmystéw jakimi obdarzyta nas natura.
Jako gatunek ludzki i tak jestesmy w tym ob-
szarze mocno uposledzeni, warto jednak
umiejetnie postugiwac sie tym, czym zostali-
$my obdarzeni, by cieszy¢ sig kazdg kulinar-
ng chwilg i okazjg. Tak wigc nalezy w koncu
postawi¢ te $miatg teorig, ze piwo nalezy
wacha¢. | chociaz wiele nieuswiadomionych
0s6b moze to uznac za rodzaj zboczenia, to
w ponizszych wersach zamierzam udowod-
ni¢, ze naprawde warto to robic.

Analizy chemiczne dowodzg, ze
piwo zawiera¢ moze nawet 850 r6znych
zwigzkow, z ktérych wigkszo$¢ posiada ja-
ki§ dajacy sie sklasyfikowaé zapach. Senso-
ryka piwa zna 45 grup zwigzkéw zapacho-
wych, ktérych podfoze w mniejszym lub
wigkszym stopniu jest rozpoznane, i kilka-
dziesiat podgrup, w ktérych spotykamy set-
ki zapachéw majacych rézny wptyw na kre-
owanie zapachu réznych gatunkéw piwa.
To, co sprawia, ze potrafimy je rozpozna-
wagé, to umiejetno$¢ zapamietywania zapa-
choéw i ich odtwarzania. Fakt, ze mozemy
wyobrazi¢ sobie jak pachnie mleko, sok po-
maranczowy czy piwo dowodzi, ze kiedy$
musieli$my sie tego nauczy¢.

Cwiczenie: usigdz w absolutnej ciszy
i postaraj sie wyobrazi¢ sobie nastepujgce
zapachy: mleko z miodem, kalafior,
masto. Prawda, ze nie jest to ta-
twe? To dlatego, ze nigdy nie
traktowali$my tych produktéw jako
zbioru zapachoéw, ale jako cato$cio-
wy zapach mleka z miodem, masta
czy kalafiora. Tym trudniej bedzie
uwierzyé, ze kazde piwo zawiera
wszystkie wymienione zapachy i jest to
catkowicie naturalne.
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Jezeli zgodnie z zaleceniem caty
czas macie przed sobg piwo i postepujecie
zgodnie z instrukcjg, to nadszedt czas na-
grody. Nagrody w postaci mozliwosci uzycia
zmystu smaku. Bo chociaz mamy wiele
zmystéw, to wtasnie smak odpowiada za
przenoszenie odczu¢ zwigzanych z zaspo-
kajaniem pragnienia i orzeZzwianiem. Na py-
tanie, ile znamy smakoéw, wiekszo$¢ prze-
cietnych piwoszy rzuca liczbami od
kilkunastu do setek tysiecy. Tak naprawde
jednak smak jest zmystem duzo bardziej
prozaicznym. Jezyk, ktérym wyczuwamy
smaki, zaopatrzony jest w kubki smakowe,
ktore przenoszag bodzce. Ich charakter od-
czytywany jest w mézgu. Kubki te zdolne sg
do odczytywania 4 podstawowych smakow:
stodkiego, gorzkiego, kwasnego i stonego.
Naukowcy moéwig jeszcze o smaku migsnym
(umami), nie dotyczy on jednak piwa, totez
mozemy go poming¢. Trzy ze smakow (stod-
ki, gorzki i kwasdny) sg obecne w kazdym pi-
wie na $wiecie. Stony tylko w nielicznych,
0 czym przeczytacie w odpowiednim czasie.
Istnieje teoria, zgodnie z ktdrg kubki smako-
we sg tak rozmieszczone, ze kazdy z obsza-
row jezyka wyczuwa inne smak. | tak kolejno
— koniuszek jezyka wyczuwa smak stodki,
boki — kwasny i stony, tyt jezyka za$ od-
powiada za wyczuwanie smaku gorzkiego.
Stad tez degustowanie piwa cechuje sie ko-
niecznoscia jego przetykania, by mogto ono
znalez¢ sie w tylnej czesci jamy ustnej i po-
zwoli¢ na ocene jakosci chmielowej gorycz-
ki. Od lat jest to przyczyng nieskrywanej
radosci degustatoréw piwa i ich poczucia
wyzszosci wzgledem kiperéw wina, ktorzy
dos$¢ czesto je wypluwajg. O nieszczesni.

Doswiadczenie: wez kawatek cytryny
i pot6z go na $rodku jezyka, tak by nie doty-
kat jego bokéw. Zauwazysz, ze smak kwa-
$ny poczujesz dopiero wtedy, gdy sok spty-
nie na kubki smakowe utozone na bokach
jezyka. Teraz wez szklanke piwa i zanurz
w niej koniuszek jezyka. Poczujesz dotknig-
cie stodyczy bez cienia goryczy.

Porada: kiedy degustujesz piwo, wez
duzy tyk do ust i potrzymaj chwile, pozwala-

jac zetkng¢ sie mu ze wszystkimi obszarami
jezyka. Tylko w ten sposéb odczytasz prawi-
dtowo wszystkie smaki.
Tym sposobem dotarli-

Smy prawie do konca zmystowej podrézy.
Uwazny Czytelnik z pewnoscig zauwazyt,
ze na poczatku obiecatem 6 zmystow, tym-
czasem dotychczas poruszyli$my kwestie 5
z nich. Na deser zostat nam czynnik, ktéry
by¢ moze nie do konca jest zmystem, jed-
nak jego funkcjonalno$¢ nakazuje go tak
nazywac. Jest to nerw tréjdzielny nazywany
takze zmystem bélu. W tym miejscu spiesze
uspokoi¢ $wiadomych piwoszy, ze nie be-
dziemy porusza¢ tu tematédw bolu dnia
nastgpnego, przemijania etc. Wspomnie¢
za to nalezy o takiej wtasciwos$ci piwa, jak
nagazowanie. Wtasciwosci orzezwiajgce
piwa, to oprécz cech smakowych i zapa-
chowych oczywiscie takze nasycenie dwu-
tlenkiem wegla, czyli popularnymi babelka-
mi. To co czujemy pijgc napoje gazowane,
a wiec i piwo, to m.in. delikatne kfucie
i szczypanie. Nie jest to ani smak, ani za-
pach. Za wszystkie te drobne masochi-
styczne przyjemnos$ci odpowiada wtasnie
zmyst bolu, dajgc nam orzezwienie w po-
staci tysiecy ktujgcych igietek.

Doswiadczenie: wez tyk zimnego piwa
i trzymajgc je w zamknigtych ustach, dotknij
koniuszkiem jezyka podniebienia. Pod je-
zykiem poczujesz intensywne szczypanie
i ktucie musujgcego dwutlenku wegla, ktére
nie pozostawia watpliwosci co do dziatania
zmystu bélu, dzigki ktéremu piwo orzezwia
nas w gorace, letnie popotudnia.

Tak wigc oméwiliSmy pokrétce wszystkie
zmysty biorgce udziat w profesjonalnej oce-
nie piwa. Nalezy jednak zdawac¢ sobie spra-
we, ze nawet najznakomitsza teoria bez
praktyki nic nie znaczy. Jezeli karnie wyko-
naliScie wszystkie ¢wiczenia, to jestescie
przygotowani do tych dalszych, ktére wy-
magajg wachania, stuchania, smakowania
wielu réznych gatunkéw piwa. To niekon-
czgca sie przygoda z sensorycznym, piw-
nym Swiatem. [



